
Semis en pur 20 kg/ha
Moutarde d’Abyssinie pourpre 4% + 

Radis fourrager tardif anti-nématode 8% + 
Phacélie 8% + 

Tournesol 30% + 
Vesce velue 50%

Période de semis

20 juillet                        20 août

Avantages 

Grosse production de biomasse, polyvalent, 
évolutif, rustique et adapté à notre région et 
nos assolements. 

Un mélange technique validé par 5 années 
d’essais

Avec les variétés de couverts les plus 
performantes

Un coût maitrisé avec en + les
services Valfrance

Grâce à sa station de semence, les
mélanges VF Régécouv’ sont
constitués à Senlis.

Un mélange de base performant et évolutif 

Orientation semis précoce (avant 1er aout) et 
biomasse : 

VF Régécouv plus 17 kg/ha + sorgho fourrager 3-4 kg/ha

Orientation semis tardif 

VF Régécouv plus 17 kg/ha + moutarde blanche 
tardive 1 kg/ha

Orientation restitution azote : 

VF Régécouv plus 17 kg/ha + féverole 30-40 kg/ha

À la volée avant 
moisson Non conseillé

À la volée puis 
rouleau Non conseillé

À la volée sur 
déchaumeur

Possible
(Dose +20%)

Semoir direct ou 
céréales Optimal

Méthode de semis

Possible devant toutes cultures
sauf protéagineux et tournesol

Toute application de sulfonyl-urées au
printemps, et a fortiori les applications de fin de
cycle, sur la culture précédent le couvert sont
déconseillées (risque de pénaliser le
développement du couvert).

+40,9 % de biomasse vs moutarde 
blanche tardive
+15,2 % de biomasse VS Lidcover Structur
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