
 
 

COUVERTS VEGETAUX 
2024 

 
Un guide valfrance spEcifique 

de 45 pages 

 
Couverts végétaux d’interculture, à vocation permanente, 
plantes compagnes, jachères mellifères : toutes les 
informations réunies dans un guide complet de 45 pages avec 
de nombreux résultats d’essais, données sur les 
espèces/mélanges mais aussi techniques d’implantation, 
réglementation… 

Un recueil détaillé et complet avec en plus, l’accès à de 
nombreuses vidéos, réalisées sur les essais mais aussi les 
fermes pilotes Valfrance autour de l’agriculture régénérative 
et des couverts.  

 

Demandez-le à votre Chargé de Relation Cultures ! 
 

2 melanges de couverts vegetaux fabriques a senlis : les vf regecouv 
 

Les mélanges VF Régécouv’ font leur arrivée à la gamme 2024 ! Des mélanges techniques, polyvalents, 
évolutifs, orientés production de biomasse pour la zone et les assolements Valfrance. 

Fruit de 5 années d’essais pour peaufiner espèces, équilibres mais aussi variétés, nous avons élaboré 
deux mélanges avec des caractéristiques complémentaires :  

 

Plus de détail sur les mélanges en flashant ou en cliquant sur les QR Codes.  

 

                                                 

https://www.valfrance.fr/wp-content/uploads/2024/03/Fiche-Regecouv-Plus-2024.pdf
https://www.valfrance.fr/wp-content/uploads/2024/03/Fiche-Regecouv-Essentiel-2024.pdf
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Pour l’Oise le semis avant moisson est possible avec le Mélange VF Régécouv’ Essentiel par 
drone ou avec le mélange RADIS COMPLET MAS avec un épandeur à engrais. 
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Val’orisons !  
Val’oriser, une démarche qui prend tout son sens. Valoriser le potentiel de nos sols 
en lui redonnant sa fertilité sur le long terme, valoriser nos couverts végétaux, mais 
aussi valoriser nos connaissances et nos agriculteurs : c’est la démarche agriculture 
régénérative made in Valfrance !  
 

Un accompagnement specifique autour de l’agriculture regenerative  
 

Fort de son expérience acquise à travers des essais poussés depuis 2018 mais également de son réseau 
de fermes pilotes, VALFRANCE vous propose un accompagnement et un suivi personnalisé autour de 
l’agriculture régénérative, des couverts végétaux, du sol et de l’agronomie en général. 

 

 

 
Pour davantage d’informations, contactez Florian LEMOINE, Responsable Agronomique 

VALFRANCE au 06 87 91 72 28 ou à flemoine@valfrance.fr    
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Signature :  

➢ BON DE COMMANDE – Eté 2024 

Couverts Végétaux en Interculture  
 

Nom / Société : ______________________________________________Code sociétaire : ________________ 

Chargé Relation Cultures : _________________________ Date : ____/____/____ 

Produit Composition 
Dose de semis 
recommandée 

en pur 

Cout 
approximatif 

€/ha 
Conditionnement 

Besoins 
en kilos 

Moutarde blanche 
précoce 

Variété ASTA (9 T) / 
MARYNA (1 T) / SEVERKA 

(1.9 T) / CABRI (0,6 T) 
8 à 10 kg/ha 13 25 kg  

Moutarde blanche 
intermédiaire 

PIRAT (14 T) 8 à 10 kg/ha 17 25 kg  

Moutarde blanche 
très tardive 

Variété VERTE 8 à 10 kg/ha 24 25 kg  

Moutarde blanche 
AN précoce 

Variété CARGOLD (2.8T) / 
SERVAL (1.3 T) 

8 à 10 kg/ha 23 25 kg  

Moutarde blanche 
AN intermédiaire 

Variété SYMBOL ou 
ACTION (10 T) 

8 à 10 kg/ha 20 25 kg  

Moutarde blanche 
AN très tardive 

Variété TOPAS (20 T) 8 à 10 kg/ha 23 25 kg  

Moutarde Brune Variété ETAMINE 3 kg/ha 17 10 kg  

Moutarde Brune Variété VITASSO 3 kg/ha 27 10 kg  

Moutarde 
d’Abyssinie 

Variété ELINE / CHRISTA / 
URANUS 

6 kg/ha 22 10 kg  

Radis fourrager 
anti-nématode 

"Variété LITINIA (1,25 T) / 
KWS REAKTION (0,6 T)/ 

REVOLVER (1 T)" 
10 kg/ha 29 25 kg  

Radis fourrager 
anti-nématode 

tardif 

Variété SUNDAY 10 kg/ha 39 25 kg  

Radis chinois Variété DAIKON 10 kg/ha 39 10 ou 25 kg  

Chou fourrager Variété PROTEOR 4 à 5 kg/ha 32 1 kg  

Colza fourrager Variété STEGO 6 à 10 kg/ha 21 10 kg  

Tournesol CIPAN  35 kg/ha 93 10 ou 25 kg  

Phacélie ENROBEE 

Variété LILLA (1 T) 
germination 50 % pour 
mélange DESTOCKAGE 

8 kg/ha 16 10 kg  

Phacélie NON 
ENROBEE 

Variété JULIA / NATRA / 
LILLA 

8 kg/ha 29 10 kg  

Sarrasin CIPAN Variété HAJNALKA 30 à 40 kg/ha 66 25 kg  

Avoine rude 
(Brésilienne) 

Variété IAPAR 35 kg/ha 61 25 kg  

Avoine rude 
(Brésilienne) 

Variété OTEX 35 kg/ha 72 25 kg  

Variétés et mélanges en bleu, 5 % de remise pour les personnes ayant souscrits à l’accompagnement agriculture régénérative  
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Signature :  

 

➢ BON DE COMMANDE – Eté 2024 

Couverts Végétaux en Interculture  
 

Nom / Société : ______________________________________________Code sociétaire : ________________ 

Chargé Relation Cultures : _________________________ Date : ____/____/____ 

Produit Composition 
Dose de semis 
recommandée 

en pur 

Cout 
approximatif 

€/ha 
Conditionnement 

Besoins en 
kilos 

Moha  20 à 25 kg/ha 32 25 kg  

Sorgho fourrager 
Variété GARDAVAN (0,7 T) / 

ADVANCE GRAZER (0,5 T) 
25 kg/ha 58 25 kg  

Sorgho fourrager Variété PIPPER 25 kg/ha 74 25 kg  

Vesce commune Variété de printemps 50 à 60 kg/ha 103 25 kg  

Vesce pourpre  
(ou du Bengale) 

 40 kg/ha 124 25 kg  

Vesce velue Variété REA 30 kg/ha 93 25 kg  

Vesce de 
Narbonne 

Variété CLARA 120 kg/ha 252 25 kg  

Féverole triée  150 kg/ha 80 BB 600 kg  

Fenugrec Variété FENUSOL / FENUFIX 25 à 30 kg/ha 50 25 kg  

Trèfle d’Alexandrie Variété SANIROS / ALEX 15 kg/ha 65 10 ou 25 kg  

Trèfle incarnat Variété RED 15 kg/ha 43 10 kg  

Trèfle Blanc 
intermédiaire 

Variété DEMAND non traité 3 kg/ha 26 5 kg  

Trèfle Blanc nain Variété ABERACE 3 kg/ha 39 5 kg  

Trèfle Violet Variété KRYNIA 10 kg/ha 65 25 kg  

VF Régécouv 
Essentiel 

Niger Regyn 25 % 

8 kg/ha 35 25 kg  

Moutarde d'Abyssinie 
pourpre Redbone 20% 

Radis fourrager AN Sunday 
30% 

Phacélie 25% 

VF Régécouv Plus 

Vesce velue Capello 50 % 

20 kg/ha 70 

25 kg  
Radis fourrager AN Sunday 

8% 

Moutarde d'Abyssinie 
pourpre Redbone 4% 

BB 300 kg  Tournesol 30% 

Phacélie 8% 

Fixsol Facil 
Phacélie 60% 

5 kg/ha 17 25 kg  
Moutarde blanche AN Humus 

40% 

Variétés et mélanges en bleu, 5 % de remise pour les personnes ayant souscrits à l’accompagnement agriculture régénérative  
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Signature :  

BON DE COMMANDE – Eté 2024 

Couverts Végétaux en Interculture  
 

Nom / Société : ______________________________________________Code sociétaire : ________________ 

Chargé Relation Cultures : _________________________ Date : ____/____/____ 

Produit Composition 
Dose de semis 
recommandée 

en pur 

Cout 
approximatif 

€/ha 
Conditionnement 

Besoins 
en kilos 

Chlorofiltre GoFast 
(= Fixsol Plus) 

Trèfle d’Alexandrie Tabor 
18% 

6 kg/ha 27 10 kg  Moutarde blanche tardive 
AN Odette 60% 

Phacélie 22% 

Fixsol Rustik 

Vesce commune 50 % 

17 kg/ha 50 

25 kg  
Avoine rude 30 % 

Moutarde blanche AN 
Sibelius 10% 

BB 300 kg  
Phacélie 10% 

Fixsol Flexible 
(Ex Coupure) 

Avoine rude 88% 

20 kg/ha 48 
25 kg  

Phacélie 12% BB 300 kg  

RGT Sol Nitro 
(ex RGT Sol Azote) 

Vesce commune RGT 
Melissa 40 % 

12.5 kg/ha 54 

25 kg  
Radis fourrager AN RGT 

Triangel 5 % 

Moutarde d'Abyssinie RGT 
Cappuchino 5 % 

Vesce du pourpre Titane 
40% 

BB 300 kg  
Phacélie RGT Factotum 

10% 

Mélange 
MARGARITA 

Gesse 10% 

10 kg/ha 51 15 kg  

Fenugrec 25% 

Lentille 10% 

Serradelle 10% 

Moutarde Brune 5% 

Moutarde d’Abyssinie 10% 

Cameline 10% 

Phacélie 20% 

Lidcover Structur 

Radis chinois Daikon 18 % 

10 kg/ha 55 15 kg  

Tournesol 30 % 

Chia Lami 10 % 

Phacélie Lilla 14 % 

Vesce pourpre Violine 28 % 
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Signature :  

 

➢ BON DE COMMANDE – Eté 2024 

Couverts Végétaux en Interculture  
 

Nom / Société : ______________________________________________Code sociétaire : ________________ 

Chargé Relation Cultures : _________________________ Date : ____/____/____ 

 

Produit Composition 
Dose de semis 
recommandée 

en pur 

Cout 
approximatif 

€/ha 
Conditionnement 

Besoins en 
kilos 

RGT Estimaxx Multi 

Pois fourrager 37% 

40 kg/ha 150 25 kg  

Sorgho monocoupe 20% 

Tournesol 13% 

Lin 12% 

Vesce pourpre 12% 

Moutarde abyssinie 6% 

Mélange Radicomplet 
MAS 

(Pour semis avant moisson 
au semoir à engrais jusqu’à 

36m) 

Radis fourrager AN 
Dracula 40 % 

25 kg/ha 100 25 kg  Vesce velue Capello 50 % 

Phacélie 10 % 

Chlorofiltre Symbiose 

Vesce commune 50% 

10 kg/ha 50 10 kg  
Trèfle d’Alexandrie 20% 

Trèfle Incarnat 20% 

Trèfle de Perse 10% 

Variétés et mélanges en bleu, 5 % de remise pour les personnes ayant souscrits à l’accompagnement agriculture régénérative 
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Signature :  

 

➢ BON DE COMMANDE – Eté 2024 

Couverts Végétaux en Interculture  
 

Nom / Société : ______________________________________________Code sociétaire : ________________ 

Chargé Relation Cultures : _________________________ Date : ____/____/____ 

 

Jachères mellifères 

Produit Composition 

Dose de semis 
recommandée 

en pur 

Cout approximatif 
€/ha 

Conditionnement 
Besoins 
en kilos 

"FIXSOL MELI 
(jachère 

pluriannuelle)" 

Sarrasin 30% 

20 kg/ha 88 10 kg  

Trèfle incarnat 10% 

Trèfle de Perse 5% 

Trèfle violet 15% 

Trèfle blanc 1% 

Sainfoin 5% 

Luzerne 14% 

Phacélie 20% 

"Jachère 
Lu'Harmony 
(annuelle)" 

 

Sainfoin Cosses Perly 
70% 

20 kg/ha 130 10 kg  

Trèfle d'Alexandrie 
Akenaton 15% 

Bourrache 5% 

Centaurée 5% 

Phacélie Stala 5% 

Variétés et mélanges en bleu, 5 % de remise pour les personnes ayant souscrits à l’accompagnement agriculture régénérative  

 

VALFRANCE 126 Avenue du Poteau – 60300 SENLIS 

Jérémy Denis - Tel : 06 14 95 52 51 - jdenis@valfrance.fr – www.valfrance.pro  

mailto:jdenis@valfrance.fr

